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Muïc ñích phaàn naøy

Ñeán cuoái phaàn naøy quyù vò seõ:

• Hieåu taàm quan troïng cuûa vieäc giuùp treû em hoïc ngoân ngöõ thöù nhaát vaø
tieáng Anh nhö ngoân ngöõ thöù hai.

• Hoïc caùch giuùp caùc em coù ngoân ngöõ thöù nhaát khoâng phaûi laø tieáng Anh
caûm thaáy an toaøn vaø thoaûi maùi ñeå deã hoïc Anh ngöõ hôn.

• Tìm hieåu caùch khuyeán khích phaùt trieån dieãn ñaït.

• Tìm hieåu caùch khuyeán khích phaùt trieån ñoïc vaø vieát.

• Hoïc caùch lieân keát nhöõng gì xaûy ra taïi nhaø cuûa treû em vôùi nhöõng gì quyù
vò thöïc hieän trong moâi tröôøng chaêm soùc vaø giaùo duïc khi caùc em coøn
thô aáu.

• Hoïc boán haønh ñoäng maø quyù vò coù theå thöïc hieän ngay trong chöông trình
cuûa mình.
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Thöïc taäp suy nghó

Haõy nghó veà thôøi ñieåm naøo ñoù trong cuoäc ñôøi mình, khi ngöôøi khaùc khoâng hieåu yù
quyù vò muoán noùi gì. Coù theå laø do khaùc bieät ngoân ngöõ, khoù nghe, hoaëc yeáu toá
khaùc. Keå cho moät ngöôøi khaùc nghe veà ñieàu mình ñaõ traûi qua.
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Hoïc noùi song ngöõ

Ñoâi ñieàu veà lòch söû song ngöõ

Coù raát raát raát nhieàu ngöôøi treân theá giôùi noùi ñöôïc hai thöù tieáng.

Theo öôùc tính, hieän nay taïi Hoa Kyø coù ñeán 176 sinh ngöõ (www.ethnologue.com).

Thoáng Keâ Daân Soá naêm 2000 cho thaáy 6.3% cö daân Hoa Kyø bieát tieáng Anh vaø ít
nhaát moät ngoân ngöõ khaùc.

Taïi Oregon, 322,331 ngöôøi töø 5 tuoåi trôû leân cho bieát hoï coù theå noùi thöù tieáng
khaùc Anh ngöõ, vaø khoaûng moät nöûa trong soá ñoù khai raèng hoï noùi tieáng Anh chöa
thaät gioûi.

Nhieàu nôi treân theá giôùi (hieän taïi vaø suoát trong lòch söû) luoân luoân ñoøi hoûi hoaëc caàn
coù ngöôøi thaønh thaïo song ngöõ.

• Tieáng Phaùp laø ngoân ngöõ chaùnh thöùc cuûa Mali ôû Phi Chaâu (moät quoác gia coù 40
sinh ngöõ),

• Tieáng Taây Ban Nha laø ngoân ngöõ chaùnh thöùc cuûa Guatemala (moät quoác gia coù
54 sinh ngöõ).

• Hai thí duï ñaùng kinh ngaïc: Nam Döông vôùi ngoân ngöõ chaùnh thöùc laø tieáng
Nam Döônh (Indonesia), vaø öôùc tính coù 726 sinh ngöõ; Papua New Guinea,
moät quoác gia coù 600 ñaûo, 3 ngoân ngöõ chaùnh thöùc (Hiri Motu, Tok Pisin vaø
tieáng Anh) vaø 823 sinh ngöõ (www.ethnologue.com)!

Caàn coù nhöõng ngöôøi bieát hai thöù tieáng trong nhieàu lónh vöïc vieäc laøm (tieáp thò,
doanh thöông, dòch vuï khaùch haøng, dòch vuï toøa aùn, Dòch Vuï Xaõ Hoäi cho caùc coäng
ñoàng nhaäp cö gaàn ñaây).

Noùi ñöôïc nhieàu hôn moät ngoân ngöõ seõ coù aûnh höôûng tích cöïc ñeán caùch phaùt trieån
vaø hoaït ñoäng cuûa boä naõo.
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Hoïc noùi song ngöõ

Giai ñoaïn I: Neáu toâi cöù tieáp tuïc noùi thì coù theå moïi ngöôøi seõ hieåu toâi
muoán noùi gì.

Khi ñöùa treû ñaõ bieát moät ngoân ngöõ ñi ñeán nôi maø ngöôøi ta noùi thöù tieáng
khaùc thì em vaãn coù khuynh höôùng tieáp tuïc duøng ngoân ngöõ ñaàu tieân
cuûa mình.

Ñoâi khi ngöôøi lôùn seõ noùi nhöõng ñieàu ñaïi loaïi nhö «Deã thöông quaù nhæ,
chaùu nhoû naøy chaúng bieát laø toâi khoâng noùi thöù tieáng cuûa noù».

Coù theå caùc em beù vaãn chöa bieát caùch noùi chaäm hôn hoaëc ra daáu baèng tay.

Giai ñoaïn II: Giao tieáp khoâng duøng lôøi noùi.

Ña soá treû em hoïc ngoân ngöõ thöù hai thöôøng coù moät thôøi kyø gioáng nhö laø im
laëng, khoâng noùi ngoân ngöõ ñaàu tieân hoaëc ngoân ngöõ môùi.

Caùc em vaãn coøn giao tieáp baèng thaùi ñoä, cöû chæ, vaø v.v...

Thôøi kyø naøy chæ keùo daøi moät hoaëc hai ngaøy ñoái vôùi moät vaøi treû nhoû, vaø coù
theå laâu ñeán caû naêm ñoái vôùi nhöõng em khaùc.

Coù theå ñaõ coù ngöôøi noùi nhöõng ñieàu ñaïi loaïi nhö «Thieät laø laï heát söùc. Maáy
thaùng nay noù chaúng noùi tieáng naøo, roài baây giôø laïi noùi maõi khoâng ngöøng».

Trong khi im laëng, caùc em quan saùt vaø laéng nghe, coá gaéng hieåu caùc quy
taéc cuûa ngoân ngöõ môùi vaø moái lieân quan vôùi ngoân ngöõ ñaàu tieân.



Töø Ngöõ Muoân Maøu Muoân Veû (Rainbow of Words): Duyeät laïi thaùng 6/2003 6

Nhöõng Töø Ñaàu Tieân - Daïy Noùi vaø Daïy Chöõ (Early Words Language and Literacy):
Chöông Trình Phaùt Trieån Chuyeân Moân cuûa Oregon.
Khoâng ñöôïc sao cheùp taøi lieäu khi chöa xin pheùp.

Giai ñoaïn III: AÙp duïng caùc phöông thöùc hoaëc thoùi quen dieãn ñaït.

Neáu ñi ñeán quoác gia khaùc thì quyù vò muoán hoïc noùi nhöõng gì? Phoøng
veä sinh ôû ñaâu? Caùi naøy giaù bao nhieâu? Coù theå xem ñoù laø ngoân ngöõ
«thieát yeáu».

Töông töï, khi treû con hoïc noùi ngoân ngöõ thöù hai, caùc em thöôøng baét ñaàu
töø nhöõng caâu (hay phöông thöùc dieãn ñaït) caàn ñeå «toàn taïi».

• Xin chaøo!

• Chaøo buoåi saùng!

• Ñöôïc khoâng?

• Söùc khoûe theá naøo?

• Coâng vieäc ra sao?

• Ñaây laø caùi gì vaäy?

• Con muoán... (coù theå chæ caàn troû vaøo ñoà vaät).

Giai ñoaïn IV: Ngoân ngöõ phong phuù

Ngoân ngöõ trôû thaønh «phong phuù» khi treû em baét ñaàu goäp chung caùc coâng
thöùc ngoân ngöõ vôùi nhau. Coâng thöùc seõ raát höõu ích khi caùc em «khaùm phaù»
ra laø coù theå duøng chung vôùi töø ngöõ khaùc.

• Con muoán ... aên tröa ... vaøo phoøng veä sinh ... ñoà chôi ... maù cuûa con,
v.v...

• Naøo mình chôi ... nhaø ... khoái ... treân ñu ... vôùi nhau.

Ñeán cuoái giai ñoaïn naøy, lôøi noùi cuûa treû con ít khi lieân quan tôùi coâng thöùc,
vì caùc em keát hôïp töø ngöõ theo nhöõng caùch voâ taän.
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Noùi «sai».
Treû con «noùi sai» khi hoïc ngoân ngöõ thöù hai laø ñieàu raát bình thöôøng. Chaúng
haïn ôû ñaàu caâu caùc em duøng ngoân ngöõ thöù nhaát, nhöng cuoái caâu laïi laø töø cuûa
ngoân ngöõ thöù hai.

Caàn nhôù laø khi hoïc ngoân ngöõ thöù hai thì treû thô vaãn coøn hoïc ngoân ngöõ
thöù nhaát.

Noùi sai do keát hôïp ngoân ngöõ cuõng laø loãi maø treû con thöôøng coù ôû ñoä tuoåi
naøy. Thí duï: caùc em boán vaø naêm tuoåi noùi tieáng Anh coù theå noùi sai nhö
«I runned» (Con ñaõ chaïy-chia ñoäng töø sai). «That’s mines» (Caùi ñoù cuûa
con-sai soá nhieàu). «It’s pinkleish» (Maøu hoàng taùi-sai töø) (vaät gì ñoù maøu
hoàng lôït).

Giai ñoaïn V: Duøng ngoân ngöõ ñeå suy nghó.

Coù theå caàn ñeán vaøi naêm ñeå treû em vaø ngöôøi lôùn «suy nghó» baèng ngoân ngöõ
thöù hai (giaûi quyeát thoâng tin ôû möùc nhaän thöùc).

Khoâng caàn phaûi daïy nhöõng gì caùc em ñaõ bieát trong ngoân ngöõ thöù nhaát.
Treû con chæ caàn hoïc töø ngöõ môùi ñeå dieãn taû yù nieäm. Thí duï: neáu ñaõ hieåu
khaùi nieäm lôùn, lôùn hôn, lôùn nhaát baèng tieáng Taây Ban Nha thì chæ caàn hoïc
töø ngöõ tieáng Anh duøng nhaän bieát khaùc bieät veà kích thöôùc.
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Khuyeán khích treû song ngöõ hoïc noùi
Neân suy nghó nhöõng caùch khuyeán khích treû con hoïc noùi trong nhieàu giai ñoaïn
Phaùt Trieån Song Ngöõ. Neân nhôù laø caùch thöùc duøng cho giai ñoaïn naøy cuõng coù theå
raát phuø hôïp cho caùc giai ñoaïn khaùc.

Giai ñoaïn 1: Treû em tieáp tuïc noùi baèng thöù tieáng cuûa mình.

••••• Heát söùc coá gaéng hieåu yù.
Daãu cho quyù vò chaúng hieåu gì thì cuõng neân hoïc chuùt ít töø ngöõ thieát yeáu
trong ngoân ngöõ ñaàu tieân cuûa caùc em.

••••• Noùi baèng tay
Duøng cöû chæ. Troû vaøo vaät. Dieãn taû baèng neùt maët. Duøng daùng ñieäu. Giuùp
caùc em hieåu yù quyù vò muoán noùi baèng nhöõng bieåu loä khoâng duøng lôøi.

••••• «Hoïc» baèng caùch «haønh»
Duøng baøi haùt hay vaàn ñieäu hoaëc troø chôi phoái hôïp cöû ñoäng cô theå vôùi
ngoân ngöõ. Ñieàu naøy giuùp treû em coù theâm lieân töôûng cuï theå ñeán (caùc) töø
ngöõ môùi.

••••• Tieán böôùc nhôø baïn hoïc giuùp ñôõ
Caùc em naøo hoïc noùi tieáng Anh nhö ngoân ngöõ thöù hai seõ coù theå giuùp ñôõ
nhau hoïc taäp vaø hoaøn thaønh nhöõng yeâu caàu trong ngaøy.

Neân cho nhöõng em naøo noùi chung ngoân ngöõ vaøo cuøng moät lôùp. Neáu
khoâng theå ñöôïc thì neân saép xeáp cho caùc em noùi chung ngoân ngöõ coù thì
giôø gaëp nhau moãi ngaøy.

Neáu quyù vò ñieàu haønh nôi giöõ treû taïi gia vaø coù moät em noùi ngoân ngöõ
khaùc thì neân nhaän theâm hoïc sinh khaùc noùi cuøng ngoân ngöõ (cha meï cuûa
treû ñaàu tieân coù theå giuùp ñôõ).
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Choïn vaø aùp duïng haønh ñoäng:
Laäp danh saùch töø ngöõ

Laäp danh saùch nhöõng töø thoâng duïng, höõu ích töø quoác ngöõ cuûa treû em.
• Khi treû con caøng lôùn thì danh saùch caøng daøi hôn. Nhôø vaäy quyù vò hoïc ñöôïc moät
ít ngoân ngöõ cuûa treû - ñoù laø caùch cho thaáy mình toân troïng neàn vaên hoùa cuûa caùc em.

Anh Ngöõ Taäy-Ban-Nha Vieät Ngöõ
Bathroom baño (ban-yo) Phoøng veä sinh (fong-veh-sing)
Hello hola (o-la) Xin chaøo (sin-chiao)
Tired sueño (swain-yo) Meät (met)
Mother madre (ma-dray) Meï (mer)
Father padre (pa-dray) Cha (cha)
Outside afuera (ahf-wear-a) Ngoaøi (ngo-i)
Thirsty sed (said) Khaùt (khat)
Hungry hambre (ahm-bray) Ñoùi (doy)
Goodbye adiós (a-dee-ohs) Taïm bieät (tam-bee-it)
Water agua (ah-gwa) Nöôùc (nwu-ok)
Diaper pañal (pan-yal) Taõ (ta)
Hot caliente (cal-ee-in-tay) Noùng (nong)
Cold frío (free-o) Laïnh (lang)
Bottle biberón (bee-bah-rone) Chai (cha-ee)
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Choïn vaø aùp duïng haønh ñoäng:
Baøi haùt vaø vaàn ñieäu veà haønh ñoäng

Laäp danh saùch nhöõng baøi haùt vaø vaàn ñieäu phoái hôïp haønh ñoäng vôùi töø ngöõ tieáng
Anh töông öùng (Thí duï: «Head, Shoulders, Knees and Toes»- Ñaàu, vai, ñaàu goái,
ngoùn chaân).

Ghi chuù laïi nhöõng baøi haùt vaø vaàn ñieäu maø mình hoïc ñöôïc trong buoåi huaán luyeän.
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Giai ñoaïn 2: Giao tieáp khoâng duøng lôøi noùi

••••• Taïo «khung caûnh an toaøn».
Treû em hoïc ngoân ngöõ thöôøng chôi ñuøa moät mình vôùi nhöõng troø nhö caâu
ñoá, xeáp hình (Lego), chuoãi hoät vaø boät naën vì ñieàu naøy laøm caùc em caûm
thaáy mình thaønh thaïo maø khoâng caàn troø chuyeän.

Chôi moät mình taïo ñöôïc «khung caûnh an toaøn» nhaèm traùnh söï caêng
thaúng vì khoâng theå troø chuyeän vôùi nhöõng em khaùc, vaø ñeå nghæ ngôi.

••••• Duy trì hoaït ñoäng thöôøng leä.
Nhöõng thoùi quen trong caû ngaøy (aên saùng, röûa tay, ñaùnh raêng, sinh hoaït
theo nhoùm, ñuøa giôõn töï do, vui chôi ngoaøi trôøi) giuùp treû em tieáp thu
ngoân ngöõ thoâng qua quan saùt vaø tìm toøi.

Caùc em coù theå tieáp nhaän «tín hieäu» khoâng duøng lôøi noùi cuûa ngöôøi chaêm
soùc vaø cuûa treû khaùc ñeå bieát keá tieáp seõ laø ñieàu gì.

Giai ñoaïn 3: Duøng thoùi quen dieãn ñaït

• Ñoù laø troø chôi cuûa treû em.
Chôi ñuøa vôùi baïn ñoàng löùa noùi tieáng Anh laø caùch toát nhaát ñeå treû con
khoâng bieát tieáng baûn xöù hoïc ngoân ngöõ. Hoïc theo caùch naøy raát vui vaø töï
nhieân. Treû em raát muoán giao tieáp!!

Coù leõ quyù vò phaûi giuùp keát baïn, vì coù theå nhöõng em noùi tieáng Anh seõ
khoâng loâi keùo caùc baïn khoâng noùi vaøo troø chôi. Thí duï: neáu caùc em seõ
ngoài theo gheá mang teân mình ñeå aên vaët thì neân saép xeáp töø tröôùc sao cho
treû hoïc Anh ngöõ ngoài keá ngöôøi baïn thaân thieän, noùi nhieàu, coù quoác ngöõ laø
tieáng Anh.
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••••• Laäp laïi, laäp laïi nöõa, laäp laïi maõi!
Caùch hoïc ñôn giaûn hoùa vaø laäp ñi laäp laïi seõ giuùp hoïc ñöôïc vaøi töø vaø caâu
môùi trong moãi laàn. («Con coù thích phoâmai khoâng? Coâ thích phoâmai.
Con coù muoán aên thöû phoâmai khoâng? Con thích phoâmai ñoù chöù?»– coù theå
noùi thöôøng xuyeân trong böõa aên.)

• Chaäm vaø nheï nhaøng!
«Doyouwannnagotothebathroom?» nghe nhö moät töø daøi daèng daëc ñoái
vôùi treû nhoû chöa quen laém vôùi Anh ngöõ. Haõy noùi chaäm raõi, phaùt aâm toát
nhaèm giuùp caùc em nghe roõ nhöõng khaùc bieät giöõa aâm thanh vaø töø ngöõ.
Khoâng caàn phaûi noùi lôùn hôn bình thöôøng hay la to.

••••• Haùt.
Haùt laø caùch tuyeät vôøi ñeå treû con luyeän taäp vôùi aâm saéc tieáng Anh. Nhöõng
baøi haùt ñôn giaûn vaø lôøi ru seõ giuùp treû thô vaø treû môùi chaäp chöõng laøm
quen vôùi nhòp ñieäu ngoân ngöõ (nheän nhoû xíu xiu (itsy bitsy spider), baùnh
böï (patty cake)) vaø cuõng caàn thieát cho caùc em ôû ñoä tuoåi lôùn hôn.

Ñoái vôùi ngöôøi chaêm soùc khoâng noùi tieáng Anh, cho treû con nghe baøi haùt
Anh ngöõ qua baêng cassette coù theå giuùp caùc em quen thuoäc hôn vôùi ngoân
ngöõ, caû khi chính baûn thaân hoï khoâng thoaûi maùi khi noùi thöù tieáng ñoù.

••••• Khôûi ñaàu töø ñieàu nhoû.
Ñoái vôùi treû em hoïc tieáng Anh nhö ngoân ngöõ thöù hai, sinh hoaït theo
nhoùm nhoû ít ñaùng sôï hôn so vôùi theo nhoùm lôùn.
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Nhöõng Töø Ñaàu Tieân - Daïy Noùi vaø Daïy Chöõ (Early Words Language and Literacy):
Chöông Trình Phaùt Trieån Chuyeân Moân cuûa Oregon.
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Giai ñoaïn 4: Ngoân ngöõ phong phuù (phoái hôïp thoùi quen hay coâng thöùc).

• Trieån khai caâu noùi cuûa treû.
Neáu treû em noùi «Giaøy öôùt», ngöôøi lôùn coù theå hoaøn thaønh caâu baèng caùch
ñaùp laïi «Phaûi roài, giaøy cuûa con bò öôùt». Töùc laø cho bieát caùch caáu truùc caâu
ñuùng vaø giuùp caùc em hoïc theâm töø ngöõ theo höôùng tích cöïc.

• Taêng theâm voán töø cuûa treû.
Cuõng trong thí duï tröôùc, neáu treû noùi «Giaøy öôùt», ngöôøi lôùn coù theå ñaùp laïi
«Phaûi roài, giaøy cuûa con öôùt vì dính nöôùc möa». Caùch naøy phaûn hoài tích
cöïc vaø xaùc nhaän noã löïc truyeàn ñaït cuûa caùc em.

• Giöõ cho luoân luoân thuù vò
Treû con deã troø chuyeän hôn khi ñang tìm hieåu ñieàu gì ñoù lyù thuù hoaëc
ñang tham gia hoaït ñoäng thuù vò.

Hoïc noùi tieáng Anh caøng ít gioáng nhöõng gì bò buoäc phaûi laøm vaø caøng
gioáng nhö tham gia vaøo hoaït ñoäng thuù vò thì caùc em caøng coá gaéng aùp
duïng kyõ naêng Anh ngöõ ñang ñaø phaùt trieån cuûa mình.
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Khuyeán khích hoïc chöõ
Theo ñuùng lyù thì treû em phaûi hoïc ñoïc baèng quoác ngöõ tröôùc, nhôø ñoù seõ deã hoïc ñoïc
tieáng Anh hôn. Tuy nhieân ñieàu naøy khoâng phaûi bao giôø cuõng thöïc hieän ñöôïc, vì
nhieàu ngöôøi chaêm soùc phaûi lo cho caùc em coù nhieàu nguoàn goác khaùc nhau.

Raát may laø quyù vò coù theå thöïc hieän moät soá ñieàu ñeå giuùp treû em hoïc tieáng Anh
ham thích hoïc chöõ maø khoâng caàn phaûi hieåu thaät roõ veà ngoân ngöõ ñaàu tieân cuûa
caùc em.

• Saùch phaûi luoân luoân coù saün vaø deã laáy.
Saùch duøng ñeå ñoïc vaø tìm hieåu. Treû em caàn coù saùch ñeå tìm hieåu theo kieåu cuûa
mình vaø hoïc caùch söû duïng saùch.

Neáu quyù vò chaêm soùc treû sô sanh hay treû môùi chaäp chöõng, haõy cho caùc em
chôi vôùi saùch baèng bìa cöùng, vaûi hoaëc nhöïa khoâng ñoäc.

• Ñeå saün trang cuï taäp vieát ôû nôi deã laáy.
Daønh moät nôi trong phoøng (hay hoäp) ñeå chöùa giaáy tôø (giaáy vuïn, maãu ñôn cuõ,
taïp chí cuõ, v.v...) vaø trang cuï taäp vieát (vieát bic, vieát chì, chì maøu).

Khuyeán khích treû em vieát khi chôi ñuøa (laøm baûn keâ nhöõng gì caàn mua, ghi
nhaän ñaët moùn aên trong nhaø haøng, chôi troø «hoïc taäp»).

• Taïo moâ hình veà caùch daïy ñoïc vaø vieát cho treû
Neáu thaáy quyù vò thích ñoïc saùch vaø taøi lieäu khaùc, chaéc haún treû em seõ noi
göông. Neân cho caùc em thaáy quyù vò caàn ñoïc hay tìm kieám nhö theá naøo khi coù
thaéc maéc hoaëc khoâng bieát lôøi giaûi ñaùp.

• Ghi nhaõn teân.
Ghi teân vaät baèng caû töø ngöõ tieáng Anh laãn quoác ngöõ cuûa caùc em. Duøng moät
maøu cho töø ngöõ tieáng Anh, vaø maøu khaùc cho quoác ngöõ.

Chaúng maáy choác treû em seõ bieát ñöôïc nhöõng töø thoâng duïng nhö «cöûa»,
«nhaø taém», «khoái» vaø nhöõng töø khaùc taïi nôi chaêm soùc. Teân goïi phaûi ôû ngang
taàm maét caùc em vaø chöõ ghi thaät roõ raøng.
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Caùch ñoïc cho treû em hoïc Anh ngöõ
Khi thaät söï ñoïc cho treû em hoïc tieáng Anh nhö ngoân ngöõ thöù hai, quyù vò caàn
ñieàu chænh sao cho thôøi ñieåm ñoïc saùch trôû neân höõu ích vaø thuù vò.

• Phaûi ngaén goïn.
Khi ñoïc Anh ngöõ cho caùc em vôùi tieáng meï ñeû khoâng phaûi laø tieáng Anh,
nguyeân taéc caên baûn laø phaûi ngaén goïn! Treû em seõ raát khoå sôû khi phaûi ngoài
nghe nhöõng caâu chuyeän daøi baèng ngoân ngöõ maø mình khoâng hieåu. Truyeän
ngaén giuùp caùc em luoân chuù yù khi keå.

• «Haõy keå chuyeän».
Neáu caâu chuyeän coù tranh aûnh ñeïp nhöng lôøi vaên laïi quaù khoù hieåu thì neân
«keå» thay vì ñoïc. Laøm nhö vaäy, ngöôøi lôùn coù theå duøng moät soá töø ngöõ quen
thuoäc vôùi caùc em vaø theâm vaøo töø ngöõ môùi. Ñaây laø maãu möïc veà caùch «keå»
chuyeän, vaø qua ñoù khuyeán khích caùc em thöïc hieän y heät khi khoâng theå hieåu
lôøi vaên.

• Laäp laïi, laäp laïi nöõa, laäp laïi maõi.
Ña soá treû em thích ñoïc ñi ñoïc laïi maõi cuøng moät caâu chuyeän. (Chuùng ta ñaõ
ñoïc The Very Hungry Caterpillar (Con Saâu Haùu Ñoùi) bao nhieâu laàn roài?)
Ñieàu naøy ñaëc bieät ñuùng vôùi nhöõng em hoïc ngoân ngöõ thöù hai.

Ñoïc ñi ñoïc laïi giuùp treû con quen thuoäc hôn vôùi tranh aûnh vaø töø ngöõ, vaø cuõng
cho caùc em caûm giaùc «Mình bieát ñieàu gì saép xaûy ra».

•   Môøi phuï huynh tham gia.
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Choïn vaø aùp duïng haønh ñoäng:
Taïo «Cuoán saùch gia ñình»

Ñeå saün buùt loâng, chì maøu, vieát chì vaø giaáy cho phuï huynh cuøng vôùi con mình laøm
saùch veà sinh hoaït vaên hoùa hay tieåu söû doøng hoï baèng ngoân ngöõ ñaàu tieân cuûa caùc
em. Coù theå laøm trang bìa baèng giaáy cöùng, daøy, boïc nhöïa trong.

Caát giöõ saùch taïi nôi chaêm soùc treû - saùch ñaïi dieän cho ngoân ngöõ vaø gia ñình cuûa
treû em.

Caùch thöïc hieän khaùc laø chuïp hình gia ñình, thuù cöng cuûa treû em, hoaëc nhöõng bieåu
töôïng vaên hoùa khaùc roài ghi chuù baèng ngoân ngöõ ñaàu tieân.

Neân teá nhò vôùi tính rieâng tö caù nhaân cuûa gia ñình. Coù theå ñeå ôû nhaø nhöõng quyeån
saùch veà gia ñình ñaõ laøm ra taïi gia. Neân nghó ñeán chuyeän laøm saùch naøy taïi tröôøng.
Chuïp hình treû em cuøng vôùi gia ñình roài laøm saùch vaø caát giöõ taïi nôi daønh rieâng.
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Saùch baùo muoân maøu muoân veû

Khi thaáy laø saùch vôû vaø taøi lieäu ñoïc coù lieân quan ñeán baûn thaân vaø hoã trôï nhöõng gì
mình muoán laøm thì treû em seõ coá gaéng hoïc.

• Duøng saùch coù nhöõng tranh aûnh quen thuoäc veà neàn vaên hoùa cuûa caùc em.
(Chaúng haïn nhö saùch coù hình ngöôøi meï coõng con quaán trong meàn sau löng
mình. Ñaây laø caùch ñòu con phoå bieán taïi nhieàu quoác gia goác Taây Ban Nha vaø
Phi Chaâu).

• Ñeå saün saùch vieát baèng quoác ngöõ cuûa treû em. Caû khi ngöôøi chaêm soùc khoâng noùi
ñöôïc ngoân ngöõ ñoù, saùch seõ giuùp caùc em thaáy nhöõng khaùc bieät giöõa chöõ tieáng
Anh vaø quoác ngöõ cuûa mình.

Neáu khoâng ñuû ngaân khoaûn ñaët mua nhöõng quyeån saùch ñaëc bieät khoâng vieát
baèng tieáng Anh thì coù theå möôïn saùch vieát baèng nhieàu thöù tieáng taïi thö vieän.

Moät caùch khaùc laø daùn töø vöïng quoác ngöõ vaøo saùch tieáng Anh. Phuï huynh hay
ngöôøi khaùc trong gia ñình coù theå giuùp dòch töø ngöõ.

Daãu khoâng bieát ñoïc saùch vieát baèng ngoân ngöõ khaùc, quyù vò vaãn coù theå
«keå» chuyeän.
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Choïn vaø aùp duïng haønh ñoäng:
Ngöôøi chaêm soùc vaø treû em cuøng ñoïc saùch.

Choïn quyeån saùch quen thuoäc cuûa treû em, trong ñoù coù nhieàu hình aûnh hoaëc minh
hoïa ñeïp. Tìm nôi yeân tónh ñeå ñoïc cuøng vôùi moät em nhoû. Neân ñoïc saùch chaäm raõi,
vôùi aâm thanh vaø cöû chæ sinh ñoäng.

Khi ñoïc xong, neân trao saùch cho treû, khuyeán khích em nhìn hình aûnh vaø «ñoïc»
hoaëc cho bieát ñieàu gì ñang xaûy ra. Treû naøy coù theå traû lôøi baèng quoác ngöõ, Anh ngöõ
hay keát hôïp caû hai. Trong baát cöù tröôøng hôïp naøo cuõng neân laéng nghe chaêm chuù
vaø ñaùp laïi baèng nuï cöôøi, caâu noùi ñôn giaûn hay caâu hoûi. Tieáp tuïc cho ñeán khi em
ñoù keå chuyeän xong hoaëc maát höùng thuù.

Caùc em khoâng coù quoác ngöõ laø tieáng Anh thöôøng caàn ñöôïc khuyeán khích, hoã trôï
nhieàu hôn, vaø caàn nhieàu thôøi gian ngoài moät mình vôùi ngöôøi chaêm soùc nhaèm taïo
moâi tröôøng thuaän lôïi ñeå baét ñaàu noùi baèng ngoân ngöõ thöù hai.
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Duy trì lieân tuïc:
Taïo nhöõng lieân keát höõu ích vôùi vaên hoùa nhaèm giuùp

hoïc noùi, ñoïc vaø vieát
Taïo ñöôïc neàn taûng vöõng chaéc trong ngoân ngöõ thöù nhaát laø ñieàu thieát yeáu khi baét
ñaàu hoïc ngoân ngöõ thöù hai (Khôûi Ñaàu Ñuùng Caùch, trang 130). Neáu nhö khoâng noùi
ñöôïc ngoân ngöõ ñaàu tieân cuûa treû, quyù vò vaãn coù theå thöïc hieän nhieàu ñieàu nhaèm
giuùp phaùt trieån ngoân ngöõ naøy ôû em.

Taïo döïng moái lieân laïc vôùi gia ñình
• Khuyeán khích phuï huynh tieáp tuïc duøng quoác ngöõ vôùi caùc em taïi gia.

Quyù vò coù bieát?
Treû em caàn töø boán ñeán saùu naêm ñeå hoaøn toaøn thoâng thaïo
ngoân ngöõ thöù hai. Trong thôøi gian naøy, neáu coù theå tieáp tuïc
lónh hoäi baèng ngoân ngöõ ñaàu tieân cuûa mình, caùc em seõ hoïc
toát hôn taïi tröôøng.

• Môøi phuï huynh vaø nhöõng ngöôøi khaùc trong gia ñình ñeán nôi chaêm soùc ñeå ñoïc,
haùt vaø giao tieáp vôùi treû baèng quoác ngöõ cuûa caùc em.

• Khuyeán khích phuï huynh keå nhöõng truyeàn thoáng vaên hoùa, phong tuïc vaø nhieàu
ñieàu nöõa cho treû vaø ngöôøi lôùn khaùc nghe ñeå naâng cao nhaän thöùc vaên hoùa.

• Cho treû truyeàn ñaït baèng ngoân ngöõ thoaûi maùi nhaát ñoái vôùi caùc em. Ñöøng baét
buoäc phaûi noùi tieáng naøy hay tieáng khaùc. Neân hoan ngheânh noã löïc giao tieáp
baèng Anh ngöõ cuûa caùc em, nhöng ñöøng phaït vì treû tieáp tuïc noùi baèng baûn ngöõ.
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Troø chôi ña vaên hoùa coù tính kòch

Nhôø chôi troø ñoùng kòch (hay giaû vôø), treû em coù theå «thöïc haønh» vaø tìm hieåu kyõ
naêng ñang phaùt trieån cuûa mình. Ñoùng kòch coù theå laø caùch lyù töôûng ñeå caùc em hoïc
tieáng Anh nhö ngoân ngöõ thöù hai, thöïc haønh caùc kyõ naêng ngoân ngöõ.

Seõ deã coù moät maøn trình dieãn phong phuù vaø ña daïng khi treû con thaáy chính mình
(vôùi vaên hoùa vaø ngoân ngöõ rieâng) ñöôïc theå hieän qua trang cuï ñoùng kòch saün coù.

• Neân duøng nhöõng ñoà vaät thuoäc neàn vaên hoùa cuûa treû em trong khu vöïc toå chöùc
troø chôi coù tính kòch. Thöïc phaåm trong kòch coù theå goàm baùnh baép, cheùn côm,
baùnh mì caùc loaïi, ñu ñuû vaø xoaøi, baùnh tacoâ, xuùp cuû caûi ñoû, ñuõa.

• Phaûi coù saün nhöõng ñoà chôi thoâng duïng ñoái vôùi neàn vaên hoùa cuûa caùc em cuõng
nhö ñoà chôi cho nhöõng neàn vaên hoùa khaùc. Thí duï veà ñoà chôi theo vaên hoùa
Nga laø matryoshka. (Boä buùp beâ nhieàu daïng côõ xeáp choàng leân nhau).

• Trang phuïc cuõng laø caùch raát tuyeät giuùp treû em caûm thaáy thoaûi maùi vaø töï haøo
veà di saûn cuûa mình. Phuïc söùc Hispanic truyeàn thoáng goàm khaên quaán coå saëc
sôõ, aùo choaøng, vaùy daøi cho phuï nöõ, giaøy oáng vaø noùn roäng vaønh. Haõy hoûi
nhöõng phuï huynh mang con ñeán gôûi xem hoï coù trang phuïc truyeàn thoáng naøo.
Coù theå hoï coøn giöõ quaàn aùo, giaøy deùp hay muõ noùn cuõ vaø mong muoán taëng laïi.

• Ñaët trang cuï hoïc chöõ (saùch, giaáy, duïng cuï taäp vieát) taïi nôi ñoùng kòch ñeå
khuyeán khích caùc em tìm hoïc chöõ.
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Lôøi keát

Phan - moät ngöôøi Myõ goác Hôø Mong theo ngheà chaêm soùc treû con - ñoïc cho caùc
em nghe veà vaên hoùa Hôø Mong. Coâ goïi ñoù laø saùch «queâ höông» vaø moãi ngaøy cho
moät em möôïn saùch veà ñeå cuøng ñoïc vôùi gia ñình. Moät hoâm, sau khi Phan ñoïc
truyeän tranh cho caùc em nghe, töø choã ngoài cuûa mình trong nhoùm, Kinh - moät treû
boán tuoåi - ngöôùc leân vaø noùi «Con nghó nhöõng ngöôøi trong saùch cuûa coâ raâaâaát ñeïp».

Coâng vieäc cuûa quyù vò laøm raïng danh neàn vaên hoùa cuûa moãi em nhoû. Quyù vò taïo nôi
chaêm soùc vaø ñuøm boïc cho treû con, nôi ñoù caùc em hoïc hoûi veà chính mình vaø nhöõng
ngöôøi khaùc.

Jean Steiner vaø Mary Steiner Whelan
For the Love of Children: Daily Affirmations for People Who Care for Children

(Vì loøng yeâu treû con: Khaúng ñònh haøng ngaøy daønh cho ngöôøi chaêm soùc thieáu nhi)

Chöông trình haønh ñoäng chuyeân moân


